
 
 
 
 
 

 



 

 
วัน

ท่ี 
โปรแกรมทัวร์ เช้า        เท่ียง      เย็น               โรงแรม 

1 สนามบินสุวรรณภูมิ – สนามบินคุนหมิง    
FEI XING HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

2 
สนามบินคุนหมิง – สนามบินลาซา กงการ์  
– พระราชวังโนร์พูลิงกา – พิพิธภัณฑ์ทิเบต   

ชาบู 
ทิเบต 

TASHI PHODRONG 
TIBET CULTURE 
HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

3 
พระราชวังโปตาลา – วัดเซรา – วัดโจคัง – 
ถนนแปดเหล่ียม   สุก้ีเห็ด 

TASHI PHODRONG 
TIBET CULTURE 
HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

4 
เมืองเกียนเซ – ทะเลสาบยัมดรก – 
ธารนํ้าแข็งคอโรลา    

SCHERY HOTEL 
หรือเทียบเท่า  

5 
เมืองชิกัตเซ่ – อารามตาชีลุนโป – เมืองลาซา – 
สนามบินลาซา กงการ์ – สนามบินคุนหมิง    

PIN HUA YUE JIA 
HOTEL 

หรือเทียบเท่า  
6 สนามบินคุนหมิง – สนามบินสุวรรณภูมิ     

** รายการทัวร์ข้างต้นอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม ** 

 

 

 
เริ่มต้น 43,990 บาท 

นํ้าหนักกระเป๋า 20 Kg 

อาหาร 14 ม้ือ 

โปรแกรมเดินทาง 6 วัน 5 คืน LUCKY 
AIR กันยายน – ตุลาคม 2567 

 ไฟล์ทบิน เวลาออก เวลาถึง 

8L86
8

13:3
0 

17:0
0 

BKK KMG 

 ไฟล์ทบิน เวลาออก เวลาถึง 

8L97
51 

09:0
5 

11:4
5 

KMG LXA 

 ไฟล์ทบิน เวลาออก เวลาถึง 

8L97
52 

19:40 21:5
5 

LXA KMG 

 ไฟล์ทบิน เวลาออก เวลาถึง 

8L867 10:05 11:3
5 

KMG   BKK 

    



 

วันเดินทาง 
ราคาทัวร์/ท่าน 

พักห้องละ 2-3 ท่าน 
ราคาทัวร์ไม่รวม 
ต๋ัวเครื่องบิน 

ราคา 
ห้องพักเด่ียว 

13 – 18 กันยายน 
2567 

43,990 33,990 5,500 

09 – 14 ตุลาคม 
2567 

45,990 35,990 5,500 

18 – 23 ตุลาคม 
2567 

45,990 35,990 5,500 

 
อัตรานี้ยัง ✔รวม ค่าทิปคนขับรถ มัคคุเทศก์ท้องถ่ิน และหัวหน้าทัวร์แล้ว 
อัตราค่าบริการสําหรับเด็กอายุไม่เกิน 2 ปี ณ วันเดินทางกลับ (Infant) 

ท่านละ 15,000 บาท 
 

 
สําคัญโปรดอ่าน 
1. กรุณาทําการจองล่วงหน้าก่อนเดินทางอย่างน้อย 45 วัน พร้อมชําระเงินมัดจํา ท่านละ 

20,000 บาท/ท่าน และชําระส่วนท่ีเหลือ 35 วัน ก่อนการเดินทาง 
กรณีวันเดินทางน้อยกว่า 35 วัน หรือ ราคาทัวร์พิเศษต้องชําระค่าทัวร์เต็มจํานวน 
100% เท่าน้ัน  

2. อัตราค่าบริการน้ี จําเป็นต้องมีผู้เดินทาง จํานวน 10 ท่าน ข้ึนไป ในแต่ละคณะ 
กรณีท่ีมีผู้เดินทางไม่ถึงตามจํานวนท่ีกําหนด ทางบริษัทฯ 
ขอสงวนสิทธ์ิในการเล่ือนการเดินทาง หรือเปล่ียนแปลงอัตราค่าบริการ 
(ปรับราคาเพ่ิมข้ึน เพ่ือให้คณะได้ออกเดินทาง ตามความต้องการ) 

3. ท่านท่ีต้องออกบัตรโดยสารภายในประเทศ (ต๋ัวเคร่ืองบิน, รถทัวร์, รถไฟ) 
กรุณาสอบถามท่ีเจ้าหน้าท่ีทุกคร้ังก่อนทําการออกบัตรโดยสาร 
เน่ืองจากสายการบินอาจมีการปรับเปล่ียนไฟล์ท หรือ เวลาบิน 
โดยไม่แจ้งให้ทราบล่วงหน้า และการแนะนําจากเจ้าหน้าท่ีเป็นเพียงการแนะนําเท่าน้ัน 

อัตราค่าบริการ 
 



4. เน่ืองจากทิเบตต้ังอยู่บนพ้ืนท่ีสูงเหนือระดับนํ้าทะเลกว่า 3,000 – 5,000 เมตร 
ซ่ึงภาวะออกซิเจนจะเบาบางกว่าพ้ืนท่ีราบ 
อาจจะก่อให้เกิดอาการป่วยสําหรับบางคนได้ เรียกว่า ภาวะแพ้ท่ีสูง 
ผู้เดินทางจึงควรเตรียมสภาพร่างกายให้พร้อมก่อนตัดสินใจจองทัวร์  

5. ผู้เดินทางท่ีมีอายุต้ังแต่ 70 ปีข้ึนไป 
ต้องใช้รับรองแพทย์ภาษาอังกฤษเพ่ือรับรองการเดินทาง และผู้ท่ีมีอายุเกิน 80 ปี 
ไม่สามารถร่วมเดินทางได้ ผู้ท่ีมีโรคประจําตัว 
ควรได้รับคําปรึกษาจากแพทย์ก่อนเดินทาง 
และผู้เดินทางต้องไม่มีประวัติของโรคความดันสูง โรคความดันตํ่า โรคหัวใจ 
และโรคไทรอยด์ 

6. ของสมนาคุณ 
หรือบริการเสริมจากสายการบินไม่สามารถเปล่ียนแปลงเป็นส่วนลดหรือเงินสดได้ 

7. เง่ือนไขกรมธรรม์เป็นไปตามเง่ือนไขของบริษัทฯประกันเป็นผู้พิจารณา 
  



 
 

 
 
10.30 พร้อมกันท่ี สนามบินสุวรรณภูมิ อาคารผู้โดยสารขาออก เคาน์เตอร์สายการบิน 

LUCKY AIR โดยมีเจ้าหน้าท่ี เลทส์โกกรุ๊ป 
ให้การต้อนรับและอํานวยความสะดวกในการเช็คอินให้แก่ท่าน 

13.30 นําท่านออกเดินทางจาก สนามบินสุวรรณภูมิ สู่ สนามบินคุนหมิง เท่ียวบินท่ี 
8L868 

17.00 เดินทางถึง สนามบินคุนหมิง ประเทศจีน 
หลังจากน้ันนําท่านผ่านด่านตรวจคนเข้าเมือง รับกระเป๋าสัมภาระ 
หลังจากน้ันออกเดินทางท่องเท่ียวตามรายการ (เวลาท่ีประเทศจีนเร็วกว่าประเทศไทย 
1 ช่ัวโมง) 

คํ่า บริการอาหารคํ่า ณ ภัตตาคาร 
ท่ีพัก FEI XING HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
  

 Day1 สนามบินสุวรรณภูมิ - สนามบินคุนหมิง 



 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม หรือ BOX SET 

หลังอาหารเช้านําท่านเดินทางสู่ สนามบินคุนหมิง เพ่ือเดินทางต่อสู่ เมืองลาซา   
09.05 นําท่านออกเดินทางจาก สนามบินคุนหมิง สู่ สนามบินลาซา กงการ์ เท่ียวบินท่ี 

8L9751 
11.45 เดินทางถึง สนามบินลาซา กงการ์ ทิเบต เขตปกครองตนเอง 

รับกระเป๋าสัมภาระ หลังจากน้ันออกเดินทางท่องเท่ียวตามรายการ 
 นําท่านชมความสวยงามของ พระราชวังโนร์พูลิงกา 

พระราชวังฤดูร้อนท่ีคู่กันกับพระราชวังฤดูหนาวโปตาลา 
ล้อมรอบไปด้วยอุทยานขนาดใหญ่ สร้างโดยยองค์ทะไลลามะ องค์ท่ี 7 
และทะไลลามะองค์อ่ืนสร้างต่อกันมาเร่ือยๆ จนสมบูรณ์สวยงาม 

 Day2 ส น า ม บิ น คุ น ห มิ ง  –  ส น า ม บิ น ล า ซ า  ก ง ก า ร์  – 
พระราชวังโนร์พูลิงกา – พิพิธภัณฑ์ทิเบต 



ได้รับแต่งต้ังให้เป็นมรดกโลกในปี 2001 
ชมบัลลังก์เทวราชและงานจิตรกรรมฝาผนังท่ีวิจิตรงดงาม 
จุดเด่นท่ีผู้มาเยือนรู้จักพระราชวังฤดูร้อนแห่งน้ีดีคือ "ตําหนักคัมซัม ซินอน" 
สร้างโดยทะไลลามะองค์ท่ี 8 นอกจากน้ี ยังให้สร้างลานแสดงธรรม พร้อมท้ังให้ขุดลอก   
สระนํ้าเป็นบึงใหญ่ พร้อมสร้างวังกลางบึงและสะพานเช่ือมข้ึนท้ังสองด้าน 
จนเป็นอีกหน่ึงทัศนียภาพอันงดงามของพระราชวัง 

เท่ียง บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
  



 
 

นําท่านเดินทางสู่ พิพิธภัณฑ์ทิเบต 
เป็นพิพิธภัณฑ์อย่างเป็นทางการของเขตปกครองตนเองทิเบตของจีนในลาซา 
เป็นพิพิธภัณฑ์ขนาดใหญ่และทันสมัยแห่งแรกในเขตปกครองตนเองทิเบตมีโบราณวัต
ถุมากกว่า 520,000 ช้ิน รวมถึงเคร่ืองป้ันดินเผา หยก และพระพุทธรูป 
ซ่ึงดึงดูดนักท่องเท่ียวหลายแสนคนทุกปี มีการรวบรวมส่ิงประดิษฐ์กว่า 1,000 
ช้ินท่ีถูกจัดแสดงเก่ียวกับประวัติศาสตร์วัฒนธรรมของทิเบต  

คํ่า บริการอาหารคํ่า ณ ภัตตาคาร พิเศษ ... เมนูชาบูทิเบต 
ท่ีพัก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
  



 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  
 นําท่านเดินทางเยือนสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิแห่งดินแดนทิเบต พระราชวังโปตาลา 

(POTALA  PALACE) หรือพระราชวังฤดูหนาว ต้ังอยู่บนยอดเขามาร์โปรี (เขาแดง) 
ในหุบเขาของเมืองลาซา โดยคําว่า “โปตาลา” มาจากภาษาอินเดียโบราณ หมายถึง 
“ดินแดนอันศักด์ิสิทธ์ิของพระโพธิสัตว์เจ้าแม่กวนอิม 
นับเป็นภาพท่ีคุ้นตาของนักท่องเท่ียวจากท่ัวทุกมุมโลก 
เม่ือนึกถึงทิเบตกับภาพพระราชวังโบราณบนยอดเขา อาคาร 13 ช้ัน ท่ีมีห้องต่างๆ 
เกือบ 1,000 ห้อง และมีเสาคํ้ายันอยู่กว่า 15,000 ต้น ซ่ึงองค์           
ทะไลลามะทรงมีพระบัญชาให้สร้างวังในลักษณะของวังซ้อนวัง พระราชวังช้ันนอก 
เรียกว่า “วังขาว” เพราะทาสีขาว เป็นอาคารสูง 7 ช้ัน 

 Day3 พระราชวังโปตาลา – วัดเซรา – วัดโจคัง – ถนนแปดเหล่ียม 



ใช้เป็นสถานท่ีทรงงานดูแลบริหารบ้านเมืองและศาสนา พระราชวังช้ันใน เรียกว่า 
“วังแดง” ได้ช่ือตามผนังท่ีทาสีแดง สร้างภายหลังวังขาวเกือบ 50 ปี แบ่งออกเป็น 6 ช้ัน 
ใช้ประดิษฐานองค์สถูปของทะไลลามะ และเป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
พระราชวังโปตาลาได้รับการข้ึนทะเบียนให้เป็นแหล่งมรดกโลกโดยองค์การยูเนสโก 
(UNESCO) ในปี 1994 

เท่ียง บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
 

 

  



 
 

นําท่านเดินทางต่อไปยัง วัดเซรา 
วัดศักด์ิสิทธ์ิหน่ึงในสามของพุทธศาสนาวัชรยานนิกายเกลุก  
สถาปัตยกรรมของวัดน้ีมีความเป็นเอกลักษณ์ มีศาลาทองคําท่ีสวยงามและขนาดใหญ่ 
ในวัดมีการบูชารูปพระพุทธท่ีมีค่ามากมาย รวมถึงหนังสือพระไตรปิฎกท่ีมีอยู่มากมาย 
ภาพวาดทังกาท่ีสวยงาม งานปักผ้า ภาพวาดบนผนังท่ีเป็นศิลปะท่ีมีค่า 
ไม่ว่าจะเป็นการสักการะหรือชมก็เป็นทางเลือกท่ีดีท่ีสุด 
และนําท่านชมความสวยงามของ วัดโจคัง 
ถือได้ว่าเป็นวัดท่ีศักด์ิสิทธ์ิท่ีสุดของดินแดนหลังคาโลก 
เป็นศูนย์รวมจิตใจและเป็นจุดหมายปลายทางการจาริกแสวงบุญของชาวทิเบต 
สร้างข้ึนในศตวรรษท่ี 7 พร้อมกับพระราชวังโปตาลา 
โดยกษัตริย์ซองเซินกัมโปท่ีรับศาสนาพุทธเข้าสู่ทิเบต สร้างข้ึนเพ่ือประดิษฐาน 
พระพุทธรูปทองคํา ท่ีองค์หญิงเหวินเฉิงทรงอาราธนามายังทิเบต 
อิสระเดินท่องเท่ียว ถนนแปดเหล่ียม หรือ ตลาดบาเคอร์ ถนนท่ีอยู่รอบวัดโจคัง 
ชาวทิเบตมีความเช่ือว่า ถนนแปดเหล่ียมน้ีเป็นเส้นทางจงกรมจากชาติน้ีสู่ชาติหน้าได้ 
ตลาดบาเคอร์เป็นตลาดทิเบตท่ีใหญ่ท่ีสุดของเมืองลาซา โดยมีความยาว 800 เมตร 
สามารถพบเห็นการดําเนินชีวิตของชาวทิเบตได้ และเลือกซ้ือของท่ีระลึกมากมาย 
งานฝีมือต่างๆ ท่ีชาวทิเบตนํามาวางขายรายรอบถนนสายน้ี นอกจากน้ี 
ยังมีร้านค้าต่างๆ ท่ีเป็นของชาวเนปาลและชาวอินเดียด้วย 

คํ่า บริการอาหารคํ่า ณ ภัตตาคาร พิเศษ ... เมนูสุก้ีเห็ด 
ท่ีพัก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
 
  



 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  
 นําท่านเดินทางสู่ เมืองเกียนเซ เมืองท่ีเป็นท่ีต้ังของ 1 ใน 4 

ทะเลสาบศักด์ิสิทธ์ิของชาวทิเบต อยู่ห่างจากกรุงลาซาประมาณ 100 กิโลเมตร 
ระหว่างเดินทางจะผ่านวิวธรรมชาติอันหลากหลายของประเทศจีน 
บางช่วงรถจะแล่นผ่านช่องแคบท่ีสูงเกือบ 5,000 เมตร จากระดับนํ้าทะเล 
และต้องลัดเลาะไปตามไหล่เขา บางช่วงรถต้องว่ิงข้ามแม่นํ้าสายกว้างท่ีช่ือ “ยาร์ลุง 
ซังโป” หรือท่ีคนไทยเราคุ้นเคยกันในช่ือ “แม่นํ้าพรหมบุตร” 
แวะชมหน่ึงในสามทะเลสาบศักด์ิสิทธ์ิของชาวทิเบต ทะเลสาบยัมดรก 
ซ่ึงเป็นทะเลสาบนํ้าจืดท่ีใหญ่ท่ีสุดในทิเบต 
ถูกโอบล้อมไปด้วยภูเขาท่ีถูกปกคุลมไปด้วยหิมะ และลําธารท่ีแยกย่อยออกไปสาย 

 Day4 เมืองเกียนเซ – ทะเลสาบยัมดรก – ธารนํ้าแข็งคอโรลา 



ยามทะเลสาบต้องกับแสงแดดท่ีสาดลงมา 
ผืนนํ้าสีเทอควอยซ์ก็จะเปล่งประกายสวยงาม สร้างความประทับใจแก่ผู้มาเยือน 
จนได้รับการขนานนามาว่า “อัญมณีแห่งทิเบต” 

เท่ียง บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
 

  



 
 

 นําท่านชม ธารนํ้าแข็งคอโรลา 
ต้ังอยู่ท่ีทางแยกระหว่างเทศมณฑลลังกาซีและเทศมณฑล Gyantse ในภูมิภาค 
Shannan ของทิเบต ห่างจากเทศมณฑลเมืองเกียนเซ ประมาณ 71 กิโลเมตร 
เป็นหน่ึงในสามธารนํ้าแข็งของทวีปในทิเบต อยู่สูงจากระดับนํ้าทะเล 5,560 
เมตรโดยประมาณ หมายเหตุ: 
ธารนํ้าแข็งเกิดข้ึนตามธรรมชาติดังน้ันความมากน้อยน้ันข้ึนอยู่กับสภาพอากาศ  

คํ่า บริการอาหารคํ่า ณ ภัตตาคาร 
ท่ีพัก SCHERY HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  
 นําท่านเดินทางสู่ เมืองชิกัตเซ่ เมืองใหญ่อันดับสองของทิเบต 

ห่างจากกรุงลาซาไปทางตะวันตกราว 360 กิโลเมตร 
อีกท้ังซิกัตเซ่ยังเปรียบเสมือนประตูหน้าด่านบนเส้นทางสายมิตรภาพระหว่างจีนกับเน
ปาลท่ีภาพวิวทิวทัศน์ตลอดเส้นทางสวยงามเป็นท่ีสุดเกินกว่าจะบรรยายได้ 

  

 Day5 เมืองชิกัตเซ่ – อารามตาชีลุนโป – เมืองลาซา – 
สนามบินลาซา กงการ์ – สนามบินคุนหมิง 



 
 

นําท่านชม อารามตาชีลุนโป สถานท่ีประทับขององค์ปานเชนลามะ 
ต้ังอยู่ทางตะวันตกของเมืองชิกัตเซ่ ตา ชีลุนโปสร้างข้ึนในปี 1447 
โดยศิษย์ของพระสังกัปปะ ในสมัยขององค์ดาไลลามะองค์แรก 
ในอดีตอารามแห่งน้ีเคยมีพระอาศัยอยู่เกือบ 4,000 รูป        แต่ปัจจุบันเหลือเพียง 600 
รูป วิหารท่ีสําคัญท่ีสุดของอารามคือ วิหารเมตไตรย สร้างข้ึนในปี 1914 
ภายในประดิษฐานพระเมตไตรยหล่อข้ึนจากทองคําสูง 26 เมตร  

เท่ียง บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
หลังจากน้ันนําท่านเดินทางกลับ เมืองลาซา เพ่ือเข้าสู่ สนามบินลาซา กงการ์ 
เพ่ือเดินทางกลับ เมืองคุนหมิง (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 4-5 ช่ัวโมง) 

คํ่า บริการอาหารคํ่า ณ ภัตตาคาร 
19.40 นําท่านออกเดินทางจาก สนามบินลาซา กงการ์ สู่ สนามบินคุนหมิง เท่ียวบินท่ี 

8L9752 
21.55 เดินทางถึง สนามบินคุนหมิง รับกระเป๋าสัมภาระ หลังจากน้ันนําท่านเข้าสู่ท่ีพัก 
ท่ีพัก PIN HUA YUE JIA HOTEL ระดับ 4 ดาวหรือเทียบเท่า 
 
 
 



 
 

 
 
เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม หรือ Set Box  
 หลังจากน้ันนําท่านเดินทางเข้าสู่ สนามบินคุนหมิง เพ่ือเดินทางกลับประเทศไทย 
10.05 นําท่านเดินทางสู่ สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสายการบิน LUCKY 

AIR เที$ยวบนิที$ 8L867 
11.35 เดินทางถึง สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทย โดยสวัสดิภาพ ... 

พร้อมความประทับใจ 
 
  

 Day6 สนามบินคุนหมิง – สนามบินสุวรรณภูมิ  
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